
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS 

D'ŒUVRE 
Carottes râpées bio Saucisson à l'ail Concombre vinaigrette bio Nems de poulet 

PLAT Omelette Steak haché Poisson pané Emincé de porc 

GARNITURE Pomme de terre rissolées Haricot beurre 
Semoule de couscous bio / 

ratatouille 
Poêlée asiatique 

ECOLE SAINT EDERN PLOUEDERN 

DU LUNDI 05  AU VENDREDI 09 FEVRIER 2024

LAITAGE Chaussé aux moine Gouda 

DESSERT Fruit de saison Beignet framboise Yaourt sucré bio Salade de fruit exotique 

PAIN Miche tranché Miche tranché Miche tranché Miche tranché 

Fait maison 

produit issu de l'agriculture biologique 


