
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS 

D'ŒUVRE 
Salade coleslaw bio Taboulé Potage Crêpe au fromage 

PLAT Aiguillette de poulet Sauté de bœuf Crispi d'or a l'emmental Parmentier de poisson 

GARNITURE Riz safrané Carottes bio Coquillette bio Salade verte 

ECOLE SAINT EDERN PLOUEDERN 

DU LUNDI 29 JANVIER   AU VENDREDI 02 FEVRIER 2024

LAITAGE Petit moulé Fripons 

DESSERT Crème dessert vanille Barre bretonne crème anglaise Compote de pomme fraise Crêpe au chocolat 

PAIN Miche tranché Miche tranché Miche tranché Miche tranché 

Fait maison 

produit issu de l'agriculture biologique 


