ECOLE SAINT EDERN PLOUEDERN

"

LeS&RIVeS
Plouédery DU LUNDI 04 AU VENDREDI 08 DECEMBRE R
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
HORS Salade de pates Concombre vinaigrette Potage de léegumes Friand au fromage
D'CEUVRE P g g g g
PLAT Saucisse de Toulouse Aiguillette de poulet Nugget's de poisson Couscous végi
GARNITURE Flan de courgettes bio Riz Safrané bio Purée de légumes Semoule / légumes couscous
LAITAGE Kiri Fromage de chévre
DESSERT Eclair vanille Fruit de saison Compote de pomme Yaourt sucré bio
PAIN Miche tranché Miche tranché Miche tranché Miche tranché
Fait maison <=

produit issu de I'agriculture biologique




