
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS 

D'ŒUVRE 
Pomelos Salade de pommes de terre au thon Betteraves à la ciboulette Carottes râpées bio 

PLAT Omelette Sauté de dinde Cordon bleu de volaille Filet de lieu 

GARNITURE Torsades Petit pois bio Haricot beurre persillés Riz aux petit légumes 

ECOLE SAINT EDERN PLOUEDERN 

DU LUNDI 27 NOVEMBRE  AU VENDREDI 01 DECEMBRE 

LAITAGE Petit moulé Edam 

DESSERT Fruit de saison bio Yaourt aux fruit mixé Brownie au chocolat Fruit de saison 

PAIN Miche tranché Miche tranché Miche tranché Miche tranché 

Fait maison 

produit issu de l'agriculture biologique 


