
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS 

D'ŒUVRE 
Taboulé Céleri rémoulade Salade de pates Crêpe au fromage 

PLAT Paupiette de veau Chili sin carne Sauté de bœuf Parmentier de poisson 

GARNITURE Brocolis bio Riz Carottes bio Salade verte 

ECOLE SAINT EDERN PLOUEDERN 

DU LUNDI 13  AU VENDREDI 17 NOVEMBRE 2023

LAITAGE Emmental Petit suisse aux fruits

DESSERT Crème dessert vanille Fruit de saison Muffins aux pépites de chocolat Compote de pomme bio 

PAIN Miche tranché Miche tranché Miche tranché Miche tranché 

Fait maison 

produit issu de l'agriculture biologique 


