
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS 

D'ŒUVRE 
Betteraves vinaigrette Salade piémontaise Macédoine vinaigrette 

PLAT Filet de poulet Roti de dinde Lasagne de légumes 

GARNITURE Semoule bio Haricot verts Salade verte 

ECOLE SAINT EDERN PLOUEDERN 

DU LUNDI  06 au VENDREDI 10 NOVEMBRE 2023

LAITAGE Vache qui rit

DESSERT Fruit de saison Tarte aux pommes Yaourt aromatisé bio 

PAIN Miche tranché Miche tranché Miche tranché 

Fait maison 

produit issu de l'agriculture biologique 


