
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS 

D'ŒUVRE 
Carottes vinaigrette Pastèque Betteraves à la ciboulette Pâté de campagne 

PLAT Omelette Kefta de bœuf Fondant de porc Poisson pané 

GARNITURE Pommes de terre rissolées Semoule Poêlée bretonne Purée de légumes 

LAITAGE Chaussé aux moines 0 0 Petit suisse aux fruit 

DESSERT Fruit de saison Fromage blanc Tarte au citron vert Fruit de saison 

PAIN Miche tranché Miche tranché Miche tranché Miche tranché 

Fait maison 

ECOLE SAINT EDERN PLOUEDERN 

DU LUNDI 09 AU VENDREDI 13 OCTOBRE  2023

produit issu de l'agriculture biologique 


