
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS 

D'ŒUVRE 
Betteraves vinaigrette Pastèque Crepe au fromage Macédoine de légumes 

PLAT Sauté de dinde (FR) Filet de poisson meunière Steak haché (FR) Lasagne de légumes 

GARNITURE Pomme de terre vapeur Semoule / ratatouille Haricot vert Salade verte

LAITAGE Edam Chêvre 

DESSERT Fruit de saison Yaourt aux fruits mixés Lamingtons Compote de pomme 

PAIN Miche tranché Miche tranché Miche tranché Miche tranché 

Fait maison 

ECOLE SAINT EDERN PLOUEDERN 

DU LUNDI 11 AU VENDREDI 15  SEPTEMBRE 2023

produit issu de l'agriculture biologique 


