MENUS DU 02/03/2020 AU 06/03/2020

SCOLAIRE

enn ar bio 4 COMPO
p cuisine solidaire SEMAINE 10
MENU LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
(¥ [ [
ENTREE Betteraves Vinaigrette Carottes Rapées Panais Rémoulade CEuf Dur Mayonnaise Salade Coleslaw
3 [ [ [
ENTREE
SANS PORC Betteraves Vinaigrette A_ Carottes Rapées Panais Rémoulade CEuf Dur Mayonnaise Salade Coleslaw
PLAT 3%‘55 Sauté.!.‘)e Po.rc Ala AE’ Sauce Bo!ognaise Ala Filet De Merlu Sauce @i@ Sauté De D.inde Au Chili Sin Carne
Dijonnaise AamcuEmue Viande Curry Paprika
4 5 R - [ 73 N 4 ; b
PLAT ‘ ’f‘@ Emincé De Volaille Des AB Sauce Bolognaise A La Filet De Merlu Sauce @‘% Sauté De Dinde Au .
b N & b N\ Chili Sin C
SANS PORC fles e Viande Curry Paprika i >in Larne
PLAT AB’ Poélée Mexicaine Aux AE’ Sauce Bolognaise AE’
&, C De Lé Poélée Indi Chili Sin C
VEGETARIEN R Haricots Coco S Végétarienne urrybetegumes | o oélée Indienne HliSin Carne
[ (¥ [
Pates Farfall
GARNITURE AB Petits Pois AB atesrarta e, Blé Aux Légumes AB Pommes De Terre Vapeur Semoule Complete
Fromage Rapé
(¥ [
DESSERT Liégeois Chocolat ‘_ Fruit Yaourt Aux Fruits ’_ Fruit Cocktail De Fruit

* Produits de la mer non issus de I'agriculture biologique
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