
MENU

ENTRÉE Taboulé Carottes Râpées Macédoine De Légumes Mousse De Canard Céleri Rémoulade

ENTRÉE
SANS PORC

Taboulé Carottes Râpées Macédoine De Légumes Chou Blanc À L'Indienne Céleri Rémoulade

PLAT
Haut De Cuisse De Poulet 

À La Sauce Tomate
Poêlée Mexicaine Aux 

Haricots Coco
* Saucisse Chipolatas

Rôti De Dinde Àux 
Marrons

*
Poisson Meunière À La 

Sauce Tartare

PLAT
SANS PORC

Haut De Cuisse De Poulet 
À La Sauce Tomate

Poêlée Mexicaine Aux 
Haricots Coco

*
Sauté De Dinde Au 

Paprika 
Rôti De Dinde Àux 

Marrons
*

Poisson Meunière À La 
Sauce Tartare

PLAT
VÉGÉTARIEN

Légumes Marocains
Poêlée Mexicaine Aux 

Haricots Coco
Navarin De Légumes Tajine De Légumes Colombo De Légumes

GARNITURE Mélange Automnal Blé Aux Légumes Pâtes Penne
Duo Pomme De Terre Et 

Potimarron
Pommes De Terre Vapeur

DESSERT Fruit Yaourt Aux Fruits Fruit
Bûche Chocolat/Crème 

Anglaise
Compote De Pomme

* Produits de la mer non issus de l’agriculture biologique Viandes d’origine française

MENUS DU 16/12/2019 AU 20/12/2019 SCOLAIRE
4 COMPO

SEMAINE 51

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SAS PENN AR BIO
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