MENUS DU 11/11/2019 AU 15/11/2019

SCOLAIRE

. 4 COMPO
penn ar bio SEMAINE 46
cuisine solidaire
MENU LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Chou Rouge Aux Salade De Mais Carottes Rapées Aux Betteraves Salade De Haricots
Pommes Raisins Vinaigrette Lml=H  Verts Et Mozzarella
ENTREE Chou Rouge Aux AB’ Salade De Mais Carottes Rapées Aux AB’ Betteraves AB’ Salade De Haricots
SANS PORC Pommes Raisins Vinaigrette Verts
s . Filet De Colin Sauce (82957 Cuisse De Poulet ol s . a
PLAT AB Fricadelle De Beeuf * Créole ’3&26'&’/‘/ RGH AB Omelette AB Tajine De Légumes
= PR A
PLAT Fricadelle De Boeuf * Filet De Colin Sauce J,;'E,‘.E/, Cuisse De Poulet AB’ Omelette AB' Taiine De Légumes
SANS PORC Créole — Rt A1D &
PLAT Fricadelle De Duo De Haricots

VEGETARIEN

DESSERT

Flageolets A La
Tomate

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourt Aux Fruits

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Curry De Légumes

Semoule Aux
Légumes

Arlequin De Kasha

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Liégeois Chocolat

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Blancs

Pommes De Terre A
La Lyonnaise

Tajine De Légumes

* Produits de la mer non issus de I'agriculture biologique

Viandes d’origine francgaise



