MENUS DU 14/10/2019 AU 18/10/2019

SCOLAIRE

. 4 COMPO
penn ar bio SEMAINE 42
cuisine solidaire
MENU LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
\ . ., 2 ., ., .,
< Duo De Brocolis Aux Macédoine De . ar s Chou Rouge
ENTREE AB Pommes AB Légumes AB Salade De Mais AB Paté De Campagne AB Vinaigrettge
a [ . \, 2 \, \, L%
ENTREE Duo De Brocolis Aux Macédoine De . A s Chou Rouge
SANS PORC Pommes Légumes salade De Mais Carottes Rapees Vinaigrette
. . N (™ i 48 " N . . [ s
Sauté De Dinde A La a |37 Roti De Porc Ala % Filet De Colin Sauce . Sauce Bolognaise A
PLAT ﬁ'@ Dijonnaise Curry De Legumes ey Créme Curry La Viande
PLAT 7 Sauté De Dinde A La A . O RbtiDe Dinde A La " Filet De Colin Sauce 57 Sauce Bolognaise A
SANS PORC ”’@( Dijonnaise AB Gy e LEFmEs ﬁn,mg/ Créme Curry La Viande
LA Chili Sin Carne Curry De Légumes Légumes Marocains Y Colombo De Y Sauce Bolognaise
VEGETARIEN Y & & Légumes Végétarienne
\ ., ., ., ., a ;
GARNITURE AB Pom”\‘/‘;SpESrTe"e 7413)  Daal De Lentilles AB Bot’ggﬁlr’nre’iux AB Riz Pilaf AB Ff::fasg?g;é
- o - . - . - ) (% R .
DESSERT Liégeois Chocolat AB Fruit Yaourt Aux Fruits AB Fruit Yaourt A La Vanille
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* Produits de la mer non issus de I'agriculture biologique

Viandes d’origine francgaise



