14 octobre 2019
Déjeuner

Allergénes S42

DUO DE BROCOLIS AUx POMMES LAIT, MOUTARDE, GLUTEN
TABOULE MOUTARDE, GLUTEN

sauté de dinde a la dijonnaise LR GLUTEN, MOUTARDE, LAIT
CHILI SIN CARNE SOJA, GLUTEN

POMMES DE TERRE VAPEUR GLUTEN

CAROTTES EN RONDELLES GLUTEN

EMMENTAL LAIT

LIEGEOIS CHOCOLAT LAIT

LIEGEOIS CHOCOLAT LAIT

Diner

SALADE DE RIZ AU THON MOUTARDE, POISSON
SALADE DE RIZ MOUTARDE

SALADE DE RIZ MOUTARDE
FRICADELLE DE B(EUF B GLUTEN
FRICADELLE DE FLAGEOLETS A LA TOMATE GLUTEN

HARICOTS VERTS GLUTEN

15 octobre 2019
'MACEDOINE DE LEGUMES OEUF MOUTARDE
MAQUEREAU AU VIN BLANC POISSON

curry de légumes GLUTEN, SOJA
BROCOLIS GLUTEN

BRIE LAIT

semoule au lait vanille

Diner

LAIT, GLUTEN
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EUF DUR MAYONNAISE OEUF, MOUTARDE
CHOU FLEUR VINAIGRETTE MOUTARDE

POISSON MEUNIERE a la SAUCE INDIENNE MOUTARDE, OEUF, POISSON, GLUTEN, LAIT
LEGUMES MAROCAINS GLUTEN

SEMOULE GLUTEN

FROMAGE BLANC SUCRE LAIT

16 octobre 2019

SALADE DE mais MOUTARDE

SALADE DE PATES ORIENTALE OEUF, GLUTEN, LAIT, MOUTARDE, SOJA
ROTI DE PORC A LA CREME LAIT, GLUTEN

ROTI DE DINDE A LA CREME GLUTEN, LAIT

LEGUMES MAROCAINS GLUTEN

BOULGOUR AUX LEGUMES GLUTEN

VACHE QUI RIT LAIT

YAOURT AUX FRUITS LAIT

SALADE DE HARICOTS VERTS et MOZZARELLA OEUF, LAIT, MOUTARDE
SALADE DE HARICOTS VERTS MOUTARDE

HAUT DE CUISSE DE POULET A LA SAUCE TOMATE GLUTEN

TRIO DE légumes GLUTEN, CELERI

YAOURT 4 la VANILLE LAIT

17 octobre 2019

PATE DE CAMPAGNE OEUF

CAROTTES RAPEES MOUTARDE

CAROTTES RAPEES MOUTARDE

FILET DE COLIN SAUCE CURRY

LAIT, GLUTEN, POISSON

COLOMBO DE LEGUMES

SOJA, GLUTEN
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Chou-fleur persillé GLUTEN

chanteneige fouetté LAIT

flan nappé au caramel LAIT
BETTERAVES VINAIGRETTE MOUTARDE
JAMBON BRAIS¢é SAUCE AU POIVRE GLUTEN, LAIT
curry de légumes SOJA, GLUTEN
CREME DESSERT CHOCOLAT LAIT

18 octobre 2019

CHOU ROUGE VINAIGRETTE MOUTARDE
SALADE DE POMMES DE TERRE LAIT, MOUTARDE, OEUF
SAUCE BOLOGNAISE A LA VIANDE GLUTEN

SAUCE BOLOGNAISE VEGETARIENNE S0JA

PATES TORTIS GLUTEN

TRIO DE légumes GLUTEN, CELERI
FROMAGE RAPE LAIT

YAOURT a la VANILLE LAIT

YAOURT a la VANILLE LAIT

beignet a la framboise OEUF, GLUTEN

Diner

19 octobre 2019
Déjeuner

Diner

20 octobre 2019
Déjeuner

Diner
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