MENUS DU 07/10/2019 AU 11/10/2019

SCOLAIRE

4 COMPO
penn ar bio SEMAINE 41
cuisine solidaire
MENU LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
< Salade De Pommes A Salade De Haricots Macédoine De
2luki== De Terre Céleri Rémoulade Verts Et Mozzarella Légumes
ENTREE AB’ Salade De Pommes AB’ Céleri Rémoulade A Salade De Haricots Macédoine De AB’ Carottes Rapées
SANS PORC De Terre | L | Verts Et Mozzarella Légumes Iml>4 P
(% [ A )
PLAT Goulash De Boeuf Tajine De Légumes 4‘ . Couscous Aux Saucisse Chipolatas * Poisson Pané
\v-mes/ Fricadelles De Boeuf
PLAT A A . , PN Couscous Aux j Emincé De Volaille " . .
SANS PORC Goulash De Boeuf Tajine De Légumes ﬁﬁ:‘."&/ Fricadelles De Baeuf g,@( Des Tles Poisson Pané
. 4 \, \,
PLAT Légumes Couscous Blanquette De Tajine De Légumes

VEGETARIEN

DESSERT

Curry De Légumes

nnnnnnnnn
oooooooooo

Tajine De Légumes

Poélée De Céréales

Creme Dessert
Chocolat
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Végétarien

Légumes
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Pommes De Terre
Vapeur
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* Produits de la mer non issus de I'agriculture biologique

Viandes d’origine francgaise



