9 septembre 2019
Déjeuner

Allergénes S37

SALADE DE PATES OEUF, MOUTARDE, LAIT, GLUTEN
TABOULE GLUTEN, MOUTARDE

SAUTE DE BEUF BOURGUIGNON GLUTEN

FRICADELLE DE LENTILLES AU CURRY SOJA, GLUTEN

BLé AUX LEGUMES GLUTEN

CAMEMBERT LAIT

Diner

CHOU FLEUR VINAIGRETTE

MOUTARDE

Volaille, Riz Au Curry Et Noix De Cajou

FRUIT A COQUE

RIZ AU CURRY ET AUX NOIX DE CAJOU

FRUIT A COQUE

YAOURT a la VANILLE

LAIT

10 septembre 2019

Déjeuner

CAROTTES RAPEES a L'ORANGE MOUTARDE
SARDINE a L'HUILE POISSON
OMELETTE LAIT, OEUF
POELEE INDIENNE SOJA, GLUTEN
PATES FARFALLE GLUTEN
HARICOTS VERTS GLUTEN
GOUDA LAIT

CREME DESSERT VANILLE LAIT

Diner
CONCOMBRE AUX EPICES DOUX

MOUTARDE, OEUF, LAIT

FILET DE COLIN SAUCE créole

POISSON, GLUTEN, LAIT

COLOMBO DE LEGUMES VEGE

SOJA, GLUTEN
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SEMOULE

GLUTEN

11 septembre 2019

Déjeuner
(EUF DUR MAYONNAISE

MOUTARDE, OEUF

CHOU ET CAROTTES AU SESAME

MOUTARDE, OEUFE, SESAME

CHOU ET CAROTTES AU SESAME

MOUTARDE, OEUF, SESAME

TAJINE DE LEGUMES

SOJA, GLUTEN

biche de chévre

Diner

LAIT

SALADE PIEMONTAISE MOUTARDE, OEUF
SALADE DE POMMES DE TERRE MOUTARDE, LAIT, OEUF
GALETTE DE LEGUMES A LA PROVENCALE GLUTEN

POELEE PROVENCALE GLUTEN

12 septembre 2019

Déjeuner

DUO DE CHOU-FLEUR ET DE CAROTTES VINAIGRETTE

MOUTARDE

ROTI DE PORC a la DIJONNAISE

MOUTARDE, GLUTEN, LAIT

ROTI DE DINDE A LA CREME GLUTEN, LAIT
CHILI SIN CARNE SOJA, GLUTEN
POMMES DE TERRE VAPEUR GLUTEN
BROCOLIS GLUTEN
FROMAGE FONDU LAIT

YAOURT NATURE SUCRE LAIT

Diner

SALADE DE PATES AU THON GLUTEN, POISSON, OEUF, MOUTARDE
SALADE DE PATES LAIT, GLUTEN, MOUTARDE, OEUF
QUICHE LORRAINE LAIT, OEUF, GLUTEN

TARTE AUX COURGETTES ET AU SESAME

GLUTEN, SESAME, SOJA
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13 septembre 2019

CHOU BLANC A L'INDIENNE OEUE, LAIT, MOUTARDE
PATE DE CAMPAGNE GLUTEN
POISSON PANé SAUCE INDIENNE LAIT, GLUTEN, POISSON, OEUF, MOUTARDE, LAIT
CAROTTES EN RONDELLES GLUTEN
SEMOULE GLUTEN

EMMENTAL LAIT
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