
Allergènes S36

2 septembre 2019

Déjeuner

DUO DE BROCOLIS AUx POMMES MOUTARDE, LAIT, GLUTEN

TABOULÉ GLUTEN, MOUTARDE

sauté de dinde à la dijonnaise LR LAIT, GLUTEN, MOUTARDE

CHILI SIN CARNE SOJA, GLUTEN

POMMES DE TERRE VAPEUR GLUTEN

CAROTTES EN RONDELLES GLUTEN

EMMENTAL LAIT

LIÉGEOIS CHOCOLAT LAIT

Dîner

SALADE DE POMMES DE TERRE AU THON OEUF, MOUTARDE, POISSON

FRICADELLE DE BŒUF B GLUTEN

FRICADELLE DE FLAGEOLETS À LA TOMATE GLUTEN

HARICOTS VERTS GLUTEN

3 septembre 2019

Déjeuner

MACÉDOINE DE LÉGUMES OEUF, MOUTARDE

SARDINE à L'HUILE POISSON

curry de légumes SOJA, GLUTEN

BRIE LAIT

Dîner

ŒUF DUR MAYONNAISE MOUTARDE, OEUF

POISSON MEUNIÈRE à la SAUCE INDIENNE OEUF, POISSON, GLUTEN, LAIT, MOUTARDE

LÉGUMES MAROCAINS GLUTEN

SEMOULE GLUTEN

FROMAGE BLANC SUCRÉ LAIT
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4 septembre 2019

Déjeuner

TOMATES VINAIGRETTE MOUTARDE

RÔTI DE PORC À LA CRÈME GLUTEN, LAIT

RÔTI DE DINDE À LA CRÈME GLUTEN, LAIT

LÉGUMES MAROCAINS GLUTEN

BOULGOUR AUX LÉGUMES GLUTEN

VACHE QUI RIT LAIT

YAOURT AUX FRUITS LAIT

Dîner

SALADE GRECQUE MOUTARDE, LAIT

HAUT DE CUISSE DE POULET À LA SAUCE TOMATE GLUTEN

TRIO DE légumes GLUTEN, CELERI

CRÈME DESSERT CHOCOLAT LAIT

5 septembre 2019

Déjeuner

PÂTÉ MOUSSE DE FOIE LAIT, FRUIT À COQUE, OEUF

CAROTTES RÂPÉES MOUTARDE

FILET DE COLIN SAUCE CURRY POISSON, LAIT, GLUTEN

COLOMBO DE LÉGUMES VEGE GLUTEN, SOJA

Chou-fleur persillé GLUTEN

Dîner

BETTERAVES VINAIGRETTE MOUTARDE

JAMBON BRAISé SAUCE AU POIVRE LAIT, GLUTEN

curry de légumes GLUTEN, SOJA

YAOURT à la VANILLE LAIT

6 septembre 2019

Déjeuner

CHOU ROUGE VINAIGRETTE MOUTARDE
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SALADE DE POMMES DE TERRE OEUF, LAIT, MOUTARDE

SAUCE BOLOGNAISE À LA VIANDE GLUTEN

SAUCE BOLOGNAISE VÉGÉTARIENNE SOJA

PÂTES TORTIS GLUTEN

TRIO DE légumes CELERI, GLUTEN

FROMAGE RAPÉ LAIT
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